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یمكن أن تستقر القطرات الفیروسیة على 

الأجسام والأسطح. لذا، تجنب لمس وجھك أو 
عینیك أو فمك أو أنفك. 

لا نعرف مدة بقاء الفیروس حیاً 
على الأجسام. ومن المعروف 

أنھ یمكن القضاء على الفیروس 
باستعمال مطھرات بسیطة. 

كيف ينتقل 
 فيروس كورونا )COVID-19(؟

فيروس كورونا )COVID-19( ينتقل من شخص إلى آخر: يتم ذلك غالباً، 
عندما يقوم الشخص المصاب بالتحدث أو السعال أو العطس. يمكن أن 

تتطاير قطرات فيروسية وتستقر في أفواه أو أنوف الأشخاص القريبين. 

حاول الابتعاد مسافة متر واحد على 
الأقل عن الشخص الذي یعطس  أو 

یسعل. 


