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m |[EVADS

Rigas pasvaldibas sniegto pakalpojumu
rokasgramata (celvedis) arzemniekiem

Esi sveicinats Riga!

Riga ir lielaka Latvijas pilséta un tas platiba ir 307,17 km2 Riga ir ari Latvijas galvaspilséta,
kura dzivo ap 700 000 iedzivotaju, kas ir aptuveni 1/3 dala no valsts iedzivotajiem. Rigas
iedzivotaju etniskaja sastava ir 43% latviesi, 39% krievi, 4% baltkrievi, 4% ukraini, 2% poli
un 8% citu tautibu iedzivotaji.’

Riga ir briniskiga pilséta, kas atrodas pie Baltijas jdras, ta pasaulé ir zinama ar jigendstila
arhitektdru, viesmiligajiem iedzivotajiem, Dziesmu un deju svétkiem, ka ari ar tadam
pasaulé zinamam personibam ka operdziedataja Elina Garanca, baletdejotajs Mihails
Barisnikovs, hokejists Zemgus Girgensons, Artars Irbe, popularais slavenibu fotografs Filips

Ar!

Halsmans, pasaulslavenais koris ,Kamér” un daudziem citiem.

St rokasgramata veidota ka cel|vedis Rigas pasvaldiba, par tas sniegtajiem pakalpojumiem
un piedavatajam iespéjam ikvienam, kas Riga ieradies no citurienes. Rokasgramata
sniedz visparéju ieskatu Rigas pasvaldibas nodrosinatajos izglitibas, veselibas, socialas
palidzibas, sabiedriska transporta pakalpojumos, ka ari piedavatajas kultaras, sporta, briva
laika pavadisanas iespéjas. Te ir atrodama informacija un kontakti pasvaldibas un valsts
instittcijam, kas augstakminétos pakalpojumus nodrosina.

N &

' Rigas pilsétas attistibas departamenta 01.01.2015. dati




® APMEKLETAJU PIENEMSANAS CENTRS

B Sniedz visparigu informaciju, konsultacijas un, atbilstosi iespé&jam,
meklé risinajumus izvirzitajiem jautajumiem.

B Sniedz kontaktinformaciju par pasvaldibas iestadém un struktarvienibam.
Pienem un ari noformé Rigas domei un iestadém adresétus iesniegumus un
pieprasijumus par pasvaldibas sniegtajiem pakalpojumiem.

Pieskir autorizacijas tiesibas e-pakalpojumu lietosana pasvaldibas portala
www.eriga.lv.

Apmeklétaju pienemsanas centri

Kungu iela 7/9;
Brivibas iela 49/53;
Daugavpils iela 31;
Dzirciema iela 26;
E. Smilga iela 46;
Rlpniecibasiela 21.

Apmeklétaju pienemsanas centru darba laiks, ka ari laiks, kad tiek sniegtas juridiskas
konsultacijas, atrodams interneta vietné www.riga.lv sadala,Sazina ar pasvaldibu’, e-pasts:

apc@riga.lv.

Bezmaksas informativais talrunis - 80000 800
Timekla vietne - www.riga.lv

RIGAS PASVALDIBAS POLICIJA

Rigas Pasvaldibas policija nodrosina sabiedrisko kartibu un drosibu, pienem iedzivotaju
izsaukumus un apkalpo tos diennakts rezima.

Informacija par Rigas pasvaldibas policiju atrodama timekla vietné rpp.riga.lv,
kontaktinformacija - Lomonosova iela 12A, talrunis 67037811, e-pasts: rpp@riga.lv.

SVARIGI

Talrunis policijas izsaukumam 110
Policijas informativais talrunis tiristiem 67181818
Policijas uzticibas talrunis 67037555




LABKLAJIBA / Veseliba?/

Veselibas aprupes pieejamiba

Latvija valsts garantéto medicinisko palidzibu var sanemt: (1) Latvijas pilsoni, (2) Latvijas
nepilsoni, (3) ES dalibvalstu, EEZ valstu un Sveices pilsoni, kuri Latvija uzturas sakara ar no-
darbinatibu vai ka pasnodarbinatas personas, ka ari vinu gimenes locekli; (4) arvalstnieki,
kuriem ir pastavigas uzturésanas atlauja Latvija; (5) bégli un personas, kuram pieskirts al-
ternativais statuss; (6) aizturétajam, apcietinatajam un ar brivibas atnemsanu notiesatajam
personam.

Arvalstnieki, kuri Latvija ierodas no tresajam valstim® un Latvija uzturas ar terminuzturésa-
nas atlauju, taja skaita bérni, nevar sanemt valsts garantéto medicinisko palidzibu. Veseli-
bas apripes pakalpojumi Sai arvalstnieku grupai ir jaapmaksa pasiem un/vai ir jaizmanto
privata veselibas apdrosinasana.

Latvijas pilsonu un Latvijas nepilsonu laulatie, kuriem ir Latvija izsniegta terminuzturésa-
nas atlauja, no valsts pamatbudzeta lidzekliem bez maksas var sanemt valsts apmaksato
gratniecu aprapi un dzemdibu palidzibu.

Kur var sanemt informaciju par Latvijas veselibas aprapi?

Nacionalaja Veselibas Dienesta ir iespéja sanemt informaciju par pacientu tiesibam,
veselibas aprupes organizésanu un finansésanu, veselibas apripes pakalpojumu
sniedzéjiem, obligatam prasibam arstniecibas iestadém. Plasaku informaciju var atrast
timek|a vietné www.vmnvd.gov.ly, vai zvanot pa talruni 80001234, ka ari, rakstot uz
e-pastu: nvd@vmnvd.gov.lv.

SVARIGI

Visiem iedzivotajiem neatkarigi no imigracijas statusa ir pieejamas bezmaksas arsta kon-
sultacijas pa talruni latviesu, anglu un krievu valoda. So pakalpojumu nodrosina Nacio-
nalais Veselibas dienests.

Gimenes arsti un arstu paligi sniedz mediciniskas konsultacijas iedzivotajiem, kuriem nepie-
cieams medicinisks padoms vienkar$u saslim$anu gadijumos. Sis pakalpojums ir pieejams
darba dienas no plkst. 17.00 lidz 8.00, ka ari brivdienas un svétku dienas - visu diennakti.
Lai sanemtu So pakalpojumu jazvana pa talruni 66016001.

NEATLIEKAMAS MEDICINISKAS PALIDZIBAS PIEEJAMIBA LATVIJA.

Lai izsauktu neatliekamo medicinisko palidzibu,
jazvana pa talruni 03 vai 112!

2 Saja sadala tika izmantota informacija no biedribas,Patvérums,Drosa maja” majas lapas www.patverums-dm.lv
3Tresas valstis — visas valstis, kas nav ES, EEZ un Sveice.




Arvalstniekiem un vinu bérniem, kuri Latvija ierodas no valsts, kas nav ES vai EEZ dalibvalsts
vai Sveice, un Latvija uzturas ar terminuzturé$anas atlauju, neatliekamas mediciniskas
palidzibas pakalpojumi ir jaapmaksa pasiem vai veselibas apdrosinasanas kompanijai,
kura persona ir apdrosdinata. Iznémums ir Ukrainas pilsoni un Krievijas pensionari, kuri
neatliekamo medicinisko palidzibu var sanemt par brivu saskana ar starpvaldibu liguma
noteiktu vieno3anos.

Veselibas veicinasanas piedavajums

Veselibas aprapes iestades

Cetras Rigas pasvaldibas kapitalsabiedribas var sanemt valsts apmaksatos un ari maksas
veselibas apripes pakalpojumus, par kuriem sikak var uzzinat, apmekléjot So arstniecibas
iestazu majas lapas vai, zvanot uz o iestazu kontakttalruniem.

Poliklinikas:
SIA ,Rigas Veselibas centrs” www.rigasveseliba.lv:
- filiale ,llguciems”; www.ilguciemapoliklinika.lv, talr. 67468292;
- filiale ,Kengarags”; www.bvckengarags.ly, talr. 67250607;
- filiale ,Tornakalns”; www.tornakalnapoliklinika.lv, talr. 67612274;
- filiale ,iImanta”; www.vcimanta.lv, talr. 67410952;
- filiale ,Bolderaja”; www.bolderajaspoliklinika.lv, talr. 67433278;
- filiale , Ziepniekkalns”; www.ziepniekkalns.lv, talr. 67677515.

Slimnicas:
B RP SIA ,Rigas 1.slimnica”; www.1slimnica.lv, talr. 67366323;
B RP SIA ,Rigas 2.slimnica”; www.slimnica.lv, talr. 67614033;
B RP SIA ,Rigas Dzemdibu nams”; www.rdn.lv, talr. 67011225.

Citas iestades:
B Paula Stradina Kliniska Universitates Slimnica (www.stradini.lv)
I Rigas Austrumu kliniskas universitates slimnica (www.aslimnica.lv)
B Traumatologijas un ortopédijas slimnica (www.tos.lv)
I Latvijas infektologijas centrs (www.lic.gov.Iv)
| Rigas Stradina universitates Stomatologijas institats
(www.stomatologijasinstituts.lv)

Popularakie veselibas centri starp arvalstniekiem primaro veselibas apripes
pakalpojumu sanemsanai un arstu specialistu apmeklésanai ir:

Veselibas centrs 4 (www.vc4.lv),

Medicinas sabiedriba ARS (www.ars-med.lv),

Rakstnieku poliklinika (www.poliklinika.lv),

Diplomatiska servisa medicinas centrs (www.dsmc.lv).

Bérnu veselibas aprupes iestades

Lielaka specializéta bérnu daudzprofilu arstniecibas iestade Latvija atrodas Riga: Bérnu
slimnica Tornakalna un Bérnu slimnica Gailezera (www.bkus.lv).




Bérnu slimnica Torpakalna

Slimnicas informativais talrunis 67064400;

Neatliekamas palidzibas talrunis 67064499;

Bérnu slimnicas poliklinikas registratdras talruni: 8866, 67064461, 67064462.

Bérnu slimnica Gailezera
Neatliekamas palidzibas un uznems3anas nodalas talrunis 67536758;
Bérnu slimnicas poliklinikas registratdras talruni: 8866, 67536405.

Kadi veselibas veicinasanas un

profilakses pasakumi pieejami pasvaldiba?

Rigas pasvaldiba notiek dazadu veidu aktivitates, kas vérstas uz veselibas veicinasanu: tiek
organizéti informativi - izglitojosi pasakumi, publiskas lekcijas, nodarbibas par sabiedribas
veselibas témam. So pasakumu mérkis ir uzlabot iedzivotaju zinasanas par veselibu un to

ietekméjosiem faktoriem. Tiek organizéti dazadi pasakumi, lai uzlabotu senioru zinasanas
un prasmes veselibas veicinasanas joma.

Tapat notiek ari aktivitates atkaribu profilakses joma un istenota kaitéjuma mazinasanas
programma narkotiku lietotaju vida.

ledzivotajiem tiek istenotas dazadas aktivitates, lai stiprinatu eso3as gimenes un paaug-
stinatu to funkcionalitati, ka ari celtu gimenes un bérna vértibu sabiedriba, organizétas
vecaku apmacibu programmas par bérnu audzinasanas un attistibas jautajumiem.

Informaciju par pasakumu norisi, ka ari par citiem veselibas veicinasanas un profilakses
jautajumiem var atrast timekl|a vietné www.veseligsridzinieks.lv.

Socialais atbalsts

Arvalstniekiem, kuri Latvija ierodas no tre3ajam valstim un Latvija uzturas ar terminuzturé-
anas atlauju, Latvijas sociala aizsardzibas sistéma ir pieejama daléji. Arvalstniekiem, kuri
Latvija ir legali nodarbinati, dalé&ji ir pieejami pabalsti, kas ir atkarigi no arvalstnieka veikta-
jam socialas apdrosinasanas iemaksam.

Arvalstniekiem darba néméjiem ir pieejami $adi pabalsti: (1) slimibas pabalsts, (2) materni-
tates un paternitates pabalsts, (3) vecaku pabalsts, (4) apbedisanas pabalsts, (5) invalidita-
tes pabalsts, (6) atlidziba par nelaimes gadijumu darba.

Informaciju par pieejamajiem pabalstiem un to apméru, iespéjams uzzinat Valsts socialas ap-
drosinasanas agentura (www.vsaa.lv), informacija ir pieejama latviesu, anglu un krievu valoda.

Arvalstniekiem ar terminuzturé$anas atlauju nav pieejami valsts/pasvaldibas garantétie
socialie pakalpojumi un sociala palidziba (pieméram, socialais atbalsts un rehabilitacija,
materials pabalsts maznodrosinatajiem u.c.), Sie pakalpojumi ir pieejama arvalstniekiem ar
pastavigas uzturésanas atlauju.

Latvija socialos pakalpojumus un socialo palidzibu nodrosina ta pasvaldiba, kuras teritorija
konkréta persona ir registréta. Riga Sos pakalpojumus nodrosina Rigas domes Labklajibas
departaments.




Kur meklét informaciju par socialo atbalstu pilseta?

Informacija pieejama pa bezmaksas informativo talruni 80005055. Pa So talruni var iegat
informaciju par Rigas Sociala dienesta socialo darbinieku pienemsanas laiku, Dienas
centru adreses, talrunus, nodarbibu grafikus, aktualo informaciju par socialo atbalstu
galvaspilséta, ka ari uzzinat par socialo pakalpojumu sniedzéjiem galvaspilséta.

Informaciju var iegat arl Rigas domes Labklajibas departamenta timekla vietné
www.ld.riga.lv, atrast plasaku informaciju par socialo pakalpojumu un socialas palidzibas
pieejamibu Riga, informacija ir pieejama latviesu un krievu valoda. Neatlieckamas medi-
ciniskas palidzibas pieejamiba Latvija, lai izsauktu neatliekamo medicinisko palidzibu,
jazvana pa talruni 03 vai 112!

® |ZGLITIBA
Bérnudarzi

Ka pieteikt mazuli Rigas pasvaldibas pirmsskolas izglitibas iestades
(bérnudarza)?

Riga darbojas 150 pasvaldibas bérnudarzi, ka ari pirmsskolas grupas ir pie vairakam Rigas
skolam. Lai registrétos rinda, ir jaatbilst tikai vienam kritérijam — bérnam un vienam no vina

vecakiem jabat deklarétiem Riga. Rinda iestaties var ari bez atbilstibas $im nosacijumam,
tacu tad izredzes ieglt vietu bérnudarza bas niecigas.

Registréties rinda uz vietu bérnudarza var uzreiz péc bérna piedzimsanas. Galvenais, lai
bltu sanemta mazula dzim3anas aplieciba un jaundzimusajam pieskirts personas kods.
Pastav bérnudarzi ar programmu bérniem no pusotra lidz septinu gadu vecumam un
bérnudarzi ar programmu bérniem no trim lidz septiniem gadiem.

Vienu bérnu var pieteikt ne vairak ka trijos bérnudarzos. Bérnudarza noteikti bez rindas
tiks uznemti mazuli, kuri sasniegusi valsti noteikto obligato izglitibas vecumu, proti, piecu
gadu vecumu. Tapat noteikumi paredz, ka prioritate ir ari tiem bérniem, kuriem iestadeé jau
macas bralis vai masa.

Registréties rinda uz vietu bérnudarza var Rigas pasvaldibas elektronisko pakalpojumu
portala www.eriga.lv, izvéloties pakalpojumu ,Registracija pirmsskolai” (sk. 1. attélu), vai
ari ierodoties personigi Rigas domes Izglitibas, kulttras un sporta departamenta Klientu
apkalposanas centra (K. Valdemara iela 5) vai jebkura cita Rigas domes Apmeklétaju
pienemsanas centra, lidzi nemot personu apliecinoSu dokumentu. Kad bérns ir registréts
rinda uz vietu bérnudarza, augstak minétaja interneta vietné ir iespéjams parbaudit, ka uz
prieksu virzas vinu rinda.

Kur meklét informaciju par Rigas pasvaldibas pirmsskolas izglitibas
iestadéem (bérnudarziem) un tajas istenotajiem pakalpojumiem?

Riga darbojas bérnudarzi ar latvieSsu un mazakumtautibu (krievu) macibu valodu, ka ari
pirmsskolas iestades, kuras ir grupinas gan ar latvie3u, gan krievu macibu valodu.



Kategori
Tiesibu ai; uss un i, patérétaju tiesibas, valsts iepirkumi
7> Lietotaja notikumi sazipa ar pasvaldibu 7> Lietotaja profils
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Pieteiksands iespéja Gimene un bérni, veseliba, socialie pakalpojumi

bernudarzos 7> Registracija pirmsskolai

Informacija, taja skaita bérnudarzu saraksts, atrasanas vieta, kontakttalrunis, grupu skaits,
macibu valoda un izglitibas programmas pieejama Rigas domes lzglitibas, kultaras un
sporta departamenta interneta vietné www.e-skola.lv sadala, lestazu katalogs”apakssadala
Pirmsskolas (sk. 2. attélu)

Pastav ari specialie bérnudarzi, kuri domati bérniem ar veselibas traucéjumiem. Sajos
bérnudarzos var nonakt tikai ar gimenes arsta un Pedagogiski mediciniskas komisijas
atzinumu, kuras kompetencé ir bérnu psihologiska un mediciniska izpéte, lai ieteiktu
bérna attistibai, spéjam un veselibas stavoklim piemérotako izglitibas programmu. Dazos
specialajos bérnudarzos ir ari diennakts grupas. Kopuma Riga darbojas 22 diennakts
grupinas. No tam cetras diennakts grupas, kas paredzétas audzékniem, kuri apgust
visparizglitojoso programmu pirmsskolas vecuma bérniem, paréjas paredzétas bérniem
ar veselibas problémam.

Informaciju par bérnudarziem var sanemt Rigas domes Izglitibas, kultdras un sporta
departamenta (K. Valdemara ield 5), ka ari zvanot pa talruni 67026816, vai rakstot uz

e-pasta adresi: iksd@riga.lv.

Vai ir iespéja apmeklét privato pirmsskolas izglitibas iestadi?
Privato pirmsskolas izglitibas iestadi bérni var apmeklét péc vecaku izvéles, ka ari tad, ja nav
pienakusi rinda pasvaldibas bérnudarza, un tas kalpo ka alternativa.

Sarakstu ar privatajam pirmsskolas izglitibas iestadém, ar kuram Rigas pasvaldibai ir
noslégts sadarbibas ligums, ir pieejams interneta vietné www.e-skola.lv sadala ,lestazu
katalogs” apakssadala Pirmsskolas (sk. 2. attélu).

1. attéls




Jautajumos par privatajam pirmsskolas izglitibas iestadém, var vérsties Valsts izglitibas sa-
tura centra (Valnu iela 2), ka ari, zvanot pa talruni 67216500 vai pa e-pastu: visc@visc.gov.lv.
Var intereséties ari Privato pirmsskolas izglitibas iestazu asociacija.

Kadi maksajumi vecakiem javeic, ja mazulis apmeklé pirmsskolas
izglitibas iestadi?

Rigas pasvaldibas pirmsskolas izglitibas iestadé vecakiem ir jasedz izmaksas par bérna édi-
nasanu, kas Sobrid nedrikst bat lielakas par 1,99 eiro diena (brokastis, pusdienas, launags)
iestadé ar 12 stundu darba rezZimu diennakti un 2,21 eiro diena (brokastis, pusdienas, lau-
nags, vakarinas) iestadé ar 24 stundu darba rezimu diennakti, ka ari jasedz tie izdevumi, kas
paredzéti Izglitibas likuma, proti, individualai lietoSanai domatie macibu materiali (papirs,
Skéres, krasas u.c.).

Ja bérns apmeklé privato izglitibas iestadi un 3ai iestadei ar Rigas pasvaldibu ir noslégts
sadarbibas ligums, tad ikménesa maksajumus Sobrid par bérna uzturésanos bérnudarza
tiks sadalits starp trim maksatajiem: vecakiem, Rigas pasvaldibu un valsti*. Kopa ikménesa
finansialais atbalsts no valsts un pasvaldibas ir 228 eiro, vecakiem ir japiemaksa ta summa,
ko veido starpiba starp pakalpojuma izmaksam un 3o finansialo atbalstu.

Informatcija par Riga esosajiem pasvaldibas un privatajiem bérnudarziem
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Bérnudarzu saraksts
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Skolas_Bérnudarzu atlase cibu valodas

Pirmsskolas 3

Interesu izglitibas

jostades LatvieSu Centra rajons no 1,5 gada vecuma £
Mazakumtautibu Kurzemes rajons no 3 gadu vecuma
Sporta skolas = N N
e " LatvieSu/Mazakumtautibu Latgales priek3pilséta no 5 gadu vecuma
Mazikas un makslas ST )
skolas Vidzemes priek3pilséta 6 st. rezims
Zemgales priek3pilséta diennakis grupa(s)
Kultdras iestades Ziemelu rajons

Citas iestades :
Visas pasvaldibas pirmsskolas
Interaktivas kartes

Interaktiva pirmsskolu karte Privdto bérnudarzu saraksts
Skolu mikrorajoni d &tas privatas pir izglitibas iestades

Atvértie dati

(' Specialas programmas bérniem ar
Briva laika pavadisanas centri

- . - N garigas attistibas trauc&jumiem Specidlo bernudarzu somatiskam saslimdanam
Bérnu pieskatisanas centri B = = e 2
garigas veselibas traucéjumiem programmas fiziskas attistibas traucéjumiem
lestaZu timek|a vietnes Jjauktiem attistibas trauc&jumiem dzirdes traucgjumiem T
valodas trauc&jumiem redzes trauc&jumiem

Noderit & smagiem garigas attistibas trauc&jumiem vai
i vairakiem smagiem attistibas trauc&jumiem

RD Talrunu katalogs

42015. gada Rigas pasvaldibas atbalsts ir 132,33 Eiro ménesi, bet valsts lidzfinanséjums 95,67 eiro ménesi.

2. attéls



Skolas

Ka pieteikt bérnu Rigas pasvaldibas skolas?

Bérnu Rigas pasvaldibas skola var pieteikt ierodoties skola klatiené, vai pieteikumu
iesniedzot elektroniski. Pieteikumu skolai var iesniegt visu gadu, sakot no briza, kad bérns
sasniedzis piecu gadu jeb valsti noteikto obligato izglitibas vecumu. Pieteikties var vairakas
izglitibas iestadés, tacu prieksroka, komplektéjot 1. klases, bis bérniem, kuru dzivesvieta
deklaréta skolas mikrorajona, jo Riga spéka ir mikrorajonu princips, kas garanté, ka 1. klases
skoléni var macities dzivesvietas tuvuma esosaja skola un, kuriem saja skola macas bralis
vai masa. Piesakot bérnu citas klasés, nav spéka mikrorajona princips.

Izglitibas iestade izskata bérna pienemsanu skola gada, kad bérnam paliek septini gadi. Ja
vecaki uzskata, ka bérns ir gatavs skolai jau seSu gadu vecuma, viniem ir jasanem rakstveida
apstiprinajums no gimenes arsta. Péc arsta zimes bis jadodas ari tad, ja vecaki bérnu vélas
sutit skola gadu vélak — astonu gadu vecuma.

Kur meklét informaciju par Rigas pasvaldibas skolam un tajas
istenotajam izglitibas programmam?

Patlaban Riga darbojas 115 skolas, taja skaita skolas ar latvieSu macibu valodu un
mazakumtautibu (krievu) macibu valodu, ka ari tadas, kuras ir gan latviesu, gan krievu
macibu valodas klases. Riga darbojas ari lielako mazakumtautibu kopienu (ukrainu,
baltkrievu, igaunu, lietuviesu, polu, ebreju) skolas, kuras macibas notiek latviesu vai krievu

valoda, bet paraléli tiek apguta ari konkrétas mazakumtautibas valoda un iepazita tas
kultara.

Pastav ari specialas skolas, kuras domatas bérniem ar veselibas traucéjumiem. Sajas
iestadés bérni nonak ar Pedagogiski mediciniskas komisijas atzinumu, kuras kompetencé ir
bérnu psihologiska un mediciniska izpéte, lai ieteiktu bérna attistibai, spé&jam un veselibas
stavoklim piemérotako izglitibas programmu.

Timekla vietné www.e-skola.lv sadala ,lestazu katalogs” apakssadala Skolu mikrorajoni (sk.
3. attélu), ievadot savu majas adresi, iesp&jams uzzinat, kura ir jlsu dzivesvietai piederiga
apkaimes skola. Turpat var atrast ari visu paréjo Rigas pasvaldibas skolu adreses, izglitibas
programmas, iedalljumu péc macibu valodas, skolu sadalijuma tipa - sakumskolas,
pamatskolas, vidusskolas, specialas skolas, gimnazijas.

Kadas papildiespéjas sniedz skola?
Rigas pasvaldibas skolas strada ariizglitibas atbalsta personals - socialie pedagogi, psihologi
un logopédi, kas var sniegt konsultacijas bérniem un vinu vecakiem.
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| Interesu izglitibas
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Latvie3u Centra rajons Visparizglitojosa skolas Pirmsskolu

Mazakumtautibu Kurzemes rajons Speciala skolas grupas skolas
Sporta skolas
e Latvie3u/ Latgales priek3pilséta Vakara mainu skolas
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skolas Vidzemes priekSp Intel
Zemgales priek3pilséta
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Skolu mikrorajoni redzes trauc&jumiem valodas trauc&jumiem
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Interaktiva skolu karte

Skolu atlase pec deklarétds dzivesvietas

Visas pasvaldibas skolas
RD Talrunu katalogs Rigas pasvaldibas lidzfinansétas privatskolas
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Rigas skoléniem ir pieejams bezmaksas sabiedriskais transports visiem audzékniem
no 1. lidz 12. klasei. 2. klases skoléniem ir nodrosinata bezmaksas peldésanas apmaciba.
Nodrosinatas bezmaksas latviesu valodas papildu stundas skoléniem, kuri ir parcélusies
uz Latviju k& uz jaunu dzivesvietu vai atgriezusies atpakal Latvija ar vecakiem, kuri ilgu
laiku stradajusi arzemés. Katram $adam bérnam Rigas pasvaldiba péc skolas pieprasijuma
sniedz iespéju apmeklét divas individualas nodarbibas nedéla viena macibu gada laika.

Brivpusdienas skolas édnicas sanem 1., 2. un 3. klases skoléni.

Katra Rigas skola tiek nodrosinata ari interesu izglitiba, tostarp muzika, deja, sporta,
télotajmaksla, teatra maksla utml. Daliba $ajos interesu pulcinos ir bez maksas.

Kur meklét palidzibu, ja bernam nepiecieSama speciala izglitibas
programma?

Ja bérnam ir kadas veselibas problémas, tad javérsas Rigas pasvaldibas Pedagogiski me-
diciniskaja komisija, kas sniedz atzinumu par atbilstosako izglitibas programmu, izvértéjot
bérna spéjas, attistibas [imeni un veselibas stavokli Riga deklarétiem pirmsskolas vecuma
bérniem un skoléniem no 1. lidz 12. klasei.

3. attéls



llgstosi slimojosam skolénam var organizét macibas majas, ja veselibas stavokla dél bérns
ilgak par ménesi nespéj apmeklét izglitibas iestadi. Macibas majas organizé, pielagojot to
katra skoléna individualajam vajadzibam, tacu macibas organizé uz laiku, ne ilgaku par se-
siem ménesiem. Macibas majas isteno devinas Rigas pasvaldibas skolas.

Lai noteiktu bérnam atbilstoso izglitibas programmu, vecakiem telefoniski japiesaka viziti
pie komisijas specialistiem, tad ar bérnu jaierodas uz parbaudi. Taja tiek nodrosinata vizite
pie logopéda, speciala pedagoga, psihologa, nepiecieSsamibas gadijuma ari pie psihiatra un
rehabilitologa, péc tam vecakiem jaierodas péc atzinuma.

Riga pasvaldibas pedagogiski mediciniska komisija atrodas Kaniera iela 5, informaciju par
tas darba laiku, ka arT konsultacijas iespéjams sanemt pa talruni 67037322.

Kadi maksajumi vecakiem javeic saistiba ar skolu?

Visparéja izglitiba Latvija ir bez maksas, tomér Izglitibas likums nosaka vecaku lidzdalibu
macibu procesa nodrosinasana, kas ir maksa par individualajiem macibu piederumiem -
bérnu personiskas lietosanas priekSmeti un materiali, kuri tiek izmantoti ka macibu lidzekli
vai saistiba ar macibu iespéju nodrosinasanu: kancelejas piederumi, apgérbs un apavi, at-
sevisku macibu priekSmetu (sports, majturiba un tehnologijas u.c.) obligata satura apguvei
nepiecieSsamais specifiskais apgérbs, higiénas piederumi, materiali, kurus izmantojot maci-
bu procesa skoléns rada priek$metu vai produktu savam vajadzibam. Valsts un pasvaldiba
nodrosina macibu gramatas un macibu lidzeklus.

Ja bérni izvélas apmeklét skolas kopgaldu, tad vecakiem ir jamaksa par bérnam sniegto édi-
nasanas pakalpojumu, kas nedrikst parsniegt 1,42 eiro diena.

Jautajumos par Rigas pasvaldibas skolam var vérsties Rigas domes Izglitibas, kultdras un
sporta departamenta (K. Valdemara iela 5), ka ari, sazinoties pa talruni 67026816, vai rakstot

uz e-pasta adresi: iksd@riga.lv.

Vai ir iespeja apmeklét privato skolu?

Riga darbojas vairakas privatas visparéjas izglitibas skolas un vecakiem ir tiesibas izvéléties
ari privato skolu sniegto izglitibas pakalpojumu.

Jautajumos par privatajam skolam var vérsties Valsts izglitibas satura centra (Valnu iela 2), ka
ari sazinaties pa talruni 67216500 vai pa e-pastu: visc@visc.gov.lv.

Profesionalas ievirzes muzikas, makslas un
sporta skolas

Kadas ir pasvaldibas sniegtas iespejas profesionalas ievirzes muzikas,
makslas un sporta joma?

Riga darbojas 9 pasvaldibas mazikas un makslas skolas, ka ari 11 pasvaldibas sporta skolas,
kas isteno profesionalas ievirzes makslas, mazikas un sporta izglitibu.

Bérni un jauniesi sis profesionalas ievirzes izglitibas iestades var apmeklét no skolas brivaja
laika un tajas padzilinati apgut zinasanu un prasmes maksla, mazika vai sporta. Sis skolas
dod iespéju sagatavoties profesionalas izglitibas ieguvei izraudzitaja virziena.




Ja bérns apmeklé kadu no Rigas pasvaldibas profesionalas ievirzes muzikas, makslas vai
sporta skolam, tad vecakiem jarékinas ar lidzmaksajumu, kas noteikts saistosajos noteiku-
mos, atbilstosi izglitibas programmai, kuru bérns apgast.

Kur meklét informaciju par pasvaldibas profesionalas ievirzes
muzikas, makslas un sporta skolam?

Informacija par Rigas pasvaldibas bérnu muzikas, makslas un sporta skolam, to atrasa-
nas vietu, kontakttalruniem un tajas istenotajam programmam var atrast timekla vietné
www.e-skola.lv sadala ,lestazu katalogs” apakssadalas Sporta skolas, Mazikas un makslas
skolas (sk. 4A. un 4B. attélus).
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Izglitibas iestad
Skolas

Pirmsskolas Nr.  Nosaukums Adrese un kontakttalrunis

Interesu izglitibas

iestades S, kol 1. B&rnu un jaunatnes sporta skola "Ridzene”  KRISJANA BARONA ELA 107, CENTRA RAJONS, RIGA, LV-1012
porta skolu 67291824, 67293840
Sporta skolas D gffase  *
Mazikas un makslas 2. Bému un jauniesu basketbola skola "RIGA”  KRISJANA BARONA ELA 107, CENTRA RAJONS, RIGA, LV-1012 =
skolas 67276175
Kultaras iestades 3. Hokeja skola "Riga™ VIETALVAS ELA 15A, LATGALES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1035

67546214, 67546215
Citas iestades

- 4. Krisjapa Kundzipa Cipas sporta skola HIPOKRATA [ELA 27, VIDZEMES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1079
Interaktivas kartes 67536530
Skolu mikrorajoni = = . 2 5
5 Rigas 3. bérnu un jaunatnes sporta skola DUMBRAJA ELA 27, KURZEMES RAJONS, RIGA, LV-1067
Atvértie dati Gk
Briva laika pavadisanas centri 6. Rigas Futbola skola UZVARAS BULVARIS 10, ZEMGALES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1048

67892887, 67892885
Bémnu pieskatisanas centri

7. Rigas Ritepbrauksanas skola GRIVAS [ELA 28, KURZEMES RAJONS, RIGA, LV-1055
67473810, 67473809

. " 8. Rigas Saha skola TALLINAS ELA 6, VIDZEMES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1001
Noderigas saites 67704227, 67704225, 67704228

RD Talrunu katalogs 9.  Rigas Vingrosanas skola MEERA [ELA 62, VIDZEMES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1013
67362050, 67362944 U

lestazu timekla vietnes

10. Rigas Volejbola skola CECERES [ELA 9, ZEMGALES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1002
67611258, 67613128

11.  Sporta skola "Arkadija” CEECERES [ELA 9, ZEMGALES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1002
67612773

Informacija par makslas, mazikas un sporta skolam ir atrodama ari Rigas intereSu un
profesionalas ievirzes (makslas, mazikas, sporta) izglitibas programmu un amatierkolektivu
kataloga. Elektroniska versija tas mekléjams timekl|a vietné www.e-skola.lv, sadala ,Aktuali”
(sk. 5. attélu), bet drukata veida tas pieejams Rigas Centralaja bibliotéka un tas filialés, ka ari
Rigas skolu bibliotékas.

4A. attéls
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Mzikas un makslas

skolu saraksts
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Izglitibas iestades

Kultdras iestades

Kultdras iestddes - Mazikas un makslas skolas

Bibliotska N Nosaukums Adrese un kontakttalrunis
Koncertzales quikaf un 1. Augusta Dombrovska Mazikas skola ZEMELBLAZMAS [ELA 38, ZEMELU RAJONS, RIGA, LV-1015
Kultaras centri makslas 67341879
Muzeji skolu atlase T - . x
2. Bolderajas Mazikas un makslas skola STURMANU EELA 31, KURZEMES RAJONS, RIGA, LV-1016
Mazikas un makslas > 67434348, 67430542
skolas A
Orkestris 3. Jazepa Medipa Rigas 1. mazikas skola KRONVALDA BULVARIS 8, CENTRA RAJONS, RIGA, LV-1010 1

67181678

Citas iestades

4. Juglas Mazikas skola MURJANU [ELA 44, VIDZEMES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1064
Interaktivas kartes 67840488
Skolu mikrorajoni 5. Latgales priekspilsétas mizikas un makslas PROSU ELA 13b, LATGALES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1057
skola 67803292, 67803295
Atvértie dati
Briva laika pavadisanas centri 6. Maras MuiZnieces Rigas Makslas skola GERTRUDES [ELA 36, CENTRA RAJONS, RIGA, LV-1011

67217286, 67217376
Bérnu pieskatisanas centri

7.  Pardaugavas Mizikas un makslas skola GRAUDU [ELA 59, ZEMGALES PREKSPILSETA, RIGA, LV-1058
lestazu timekla vietnes 67181040
S - e 8.  Pavula Jurjana mazikas skola BALOZU [ELA 27, KURZEMES RAJONS, RIGA, LV-1048
Noderigas saites 67181931
RD Tairunu katalogs 9. Rigas 3. mazikas skola xfmwas EELA 168, LATGALES PREKSPILSETA, RIGA,
67241630

Jautajumos par Rigas pasvaldibas muzikas, makslas un sporta skolam var vérsties Rigas do-
mes lzglitibas, kultdras un sporta departamenta (K. Valdemara iela 5), ka ari sazinoties pa
talruni 67026816, vai rakstot uz e-pasta adresi iksd@riga.lv.

Augstaka izglitiba

Augstaka izglitiba nav pasvaldibas kompetence, tomér ta ka lielaka dala augstakas izglitibas
ieguves iestades atrodas Riga, tad sniedzam ieskatu augstakas izglitibas ieguves iespéjas.

Augstakas izglitibas ieguves iespéjas

Latvija augstako izglitibu var iegut valsts un privatajas augstskolas. Lai iestatos augstakas
izglitibas iestadé ir nepiecieSams atestats par visparéjo vidéjo izglitibu vai diploms par pro-
fesionalo vidéjo izglitibu. Atseviskas studiju programmas, ja vidéjas izglitibas atestats/dip-
loms ir ieguts arvalstis, Sis dokuments ir jaiesniedz ekspertizei Akadémiskas informacijas
centram (www.aic.lv). Stajoties augstskola studentiem var bat jakarto iestajparbaudijumi.
Precizu informaciju par uznemsanas noteikumiem arvalstnieki var atrast attiecigas augst-
skolas timekla vietné.

Latvija var apgut augstakas izglitibas studiju programmas latviesu, anglu un krievu valoda.
Visas Latvija eso$as augstakas izglitibas iestades var atrast timekla vietné www.aiknc.lv.

4B. attéls
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Bérniem un jaunieSiem

Kur un kada veida berniem ir iespéja lietderigi pavadit brivo laiku?

Riga ir plasakais interesu izglitibas piedavajums Latvija, jo pilséta darbojas 13 pasvaldibas
dibinati bérnu un jauniedu centri, kas piedava iespéju iesaistities dazados interesu pulcinos
bérniem no 3 gadu vecuma lidz pat 25 gadiem. Tapat interesu izglitibu piedava ikviena Rigas
skola, ka ari profesionalas ievirzes mazikas, makslas un sporta skolas, un Kultaras centri.

Bérnu un jauniesu centri piedava iespéju iesaistities dejosana, ritmika, muazikas nodarbibas,
tehniskas jaunrades, modelésanas, vizualas un vizuali plastiskas, sporta un vides zinibu
nodarbibas, ka ari teadtra studijas. Bérni un jauniesi var apmeklét ari moto, gokartu
nodarbibas, medicinas un rado3o industriju — video, animacijas, foto apmacibas pulcinus
u.c. Lidzigu piedavajumu nodrosina ari Rigas kultaras centri.

Brivo laiku var pavadit ari vairakas skolas, kur darbojas briva laika centri/istabas, kuros
bérniem un jauniesiem ir iespéja radosi darboties, organizét pasiem dazadus pasakumus,
spélét novusu, biljardu, dziedat karaoke, lasit gramatas, skatities televizijas parraides un
saistosas videofilmas vai vienkarsi satikties ar vienaudziem un jauka kompanija pavadit
laiku. Bérniem, kuri apmeklé centrus nav jabat So iestazu audzékniem. Briva laika centra
strada pedagogi, kuri labprat darbojas kopa ar bérniem un jauniesiem, tacu lauj radosi
darboties ari pasiem, uznemoties tikai pieskatitaja funkcijas. So centru/istabu apmeklgjumi
ir bez maksas.

Kadi maksajumi vecakiem javeic saistiba ar pasvaldibas interesu
izglitibas pakalpojumu?

Lidzfinanséjumu bérnu vecaki maksa par katru ménesi atkariba no izglitibas programmas
ilguma, pamatojoties uz Rigas domes lemumu nr. 5376 ,Par lidzfinanséjuma apméru
interesu izglitibas un pieauguso neformalas izglitibas programmam Rigas pilsétas
pasvaldibas izglitibas iestadés” Sie noteikumi un informaciju par lidzfinanséjuma apméru
interedu izglitibas programmam pieejama Rigas domes Izglitibas, kultGras un sporta
departamenta timekla vietné www.iksd.riga.lv, sadala,Normativie akti".

Kur meklet informdciju par interesu pulciniem?

Informacija par bérnu briva laika pavadisanas iespéjam, taja skaitd par Bérnu un jauniesu
centru, ka ari Kultdras centru piedavajumu, par to atrasanas vietu, kontakttalruniem
pieejama timekla vietné www.e-skola.lv sadala ,lestazu katalogs” Informacija atrodama ari
Rigas interesu un profesionalas ievirzes (makslas, muzikas, sporta) izglitibas programmu un
amatierkolektivu katalogd, ta elektroniska versija mekléjama timekla vietné www.e-skola.lv,
sadala ,Aktuali” (sk. 5. attélu) savukart drukata veida katalogs pieejams Rigas Centralaja
bibliotéka un tas filialés, ka ari Rigas skolu bibliotékas.

Par pasvaldibas interesu izglitibas piedavajumu var intereséties Rigas domes lzglitibas,
kultaras un sporta departamenta (K.Valdemaraiela 5), ka ari sazinoties pa talruni 67026816,
vai rakstot uz e-pasta adresi iksd@riga.lv.
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Nozares izvéle
Skolas Pagarinam Ministru kabineta apskatamas Raina un Teksta izmérs: A AlA a8
Aspazijas politiskajai darbibai veltitas izstades laiku

Nemot véra lielo interesi par Ministru kabineta &ka izveidoto
ekspoziciu ,Rainis un Aspazia poitka jeb ,PEC manis™, kas
tika izveidota Muzeju nakt, izstade tiek pagarinata idz 30.
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Ka béerniem un jauniesiem pavadit brivo laiku skolénu vasaras briviaika?

Tuvojoties skolénu vasaras brivlaikam, vecaki tiek aicinati kopa ar bérniem izvéléties vasaras
nometnes, kuras riko, lai bérni un jauniesi interesanti un lietderigi pavaditu brivo laiku,
iegQtu jaunas prasmes, zinasanas un draugus.

Nometnes tiek rikotas dazadam vecuma grupam. Tas ir tematiski daudzveidigas gan
dienas, gan diennakts nometnes, kas lauj vecakiem izvéléties savam bérnam piemérotako
nometnes norises vietu, laiku un ilgumu. Nometnu izmaksas ir atkarigas no to atrasanas
vietas, programmas, tajas planotajam aktivitatém, ka arl édinasanas un piedavatajiem
sadzives apstakliem. Lai bérns varétu piedalities nometné, vecakiem ir javeic vairakas
obligatas formalitates, taja skaita ir janoslédz ligums ar nometnes organizétaju u.c.

Skolénu vasaras brivlaika Rigas bérniem un jaunieSiem tiek piedavata iespéja iesaistities
briva laika aktivitatés, kas tiek organizétas pilsétas centra un tas apkaimé. lkviens
interesents bez maksas var apgut dazadu sporta veidu pamatprasmes, apmeklét treninu
nodarbibas, iesaistities turniros, apgut klinsu kapsanas prasmi, attistit savas spéjas
fotografésana, gleznosana, veidot izstades, ka ari izzinat savu tuvako apkartni, piedaloties
pilsétorientésanas aktivitatés, iepazit Rigas muzeju krajumus, paradit savu talantu
literatGra, mazika, véstures zinibas, doties ekskursijas pa pilsétas apkaimju neparastam
vietam un piedalities citos aizraujosos piedzivojumos.




Rigas bérniem un jaunieSiem vasaras brivlaika ir iespéja apmeklét pie izglitibas iestadém
esosos briva laika centrus/istabas, ka ari doties uz Rigas centralas bibliotékas filialém, lai
piedalitos konkursos, viktorinas un dazados interesantos un saisto$os pasakumos.

Kur iegat informaciju par nometném un citam pilséta organizétajam
aktivitatem?

Rigas izglitibas iestazu, taja skaita skolu, BE&rnu un jaunieSu centru, sporta skolu un citu
iestazu, ari biedribu un nodibindjumu organizéto nometnu saraksts ar kontakttalruniem,
norises vietu, ka ari noradi par nometnes mérkauditoriju pieejams (parasti pavasara
beigas) timekla vietné www.e-skola.lv sadala ,Aktuali” Te atrodama informacija ari par
citam pasvaldibas nodrosinatajam briva laika aktivitatém skolénu brivlaika.

Informacija saistiba ar vasaras nometném vai citam briva laika aktivitatém, ko nodrosina
Rigas pasvaldiba pieejama Rigas domes lIzglitibas, kultdras un sporta departamenta
(K. Valdemara iela 5), ka ari pa talruni 67026816, vai rakstot uz e-pasta adresi iksd@riga.lv.

Pieaugusajiem

Kur un kada veida pieaugusajiem ir iespéja lietderigi pavadit brivo laiku?
Riga ar pasvaldibas atbalstu darbojas ap 170 amatierkolektivu. Ridziniekiem ir iespéja
apmeklét vairakas Tautas lietiskas makslas, télotajmakslas studijas, iesaistities koru
makslinieciskaja darbiba, dziedat ansamblos un vokalajas studijas, dejot, darboties
mazakumtautibu kolektivos, apgit foto meistaribu un spélét teatri. Amatierkolektivi
darbojas pie Rigas kultdras centriem.

Kur meklet informdciju par pasvaldibas amatiermakslas kolektiviem?

Informacija par Rigas amatierkolektiviem, to atrasanas un nodarbibu norises vietu, ka ari
kontaktinformacija un kolektiva darbibas apraksts pieejams Rigas domes Izglitibas, kultdras

un sporta departamenta timekla vietné www.kultura.riga.lv sadala ,Amatierkolektivi’
(sk. 6. attélu).

Amatierkolektivu piedavajums ir atrodams ari Rigas intereSu un profesionalas ievirzes
(makslas, muzikas, sporta) izglitibas programmu un amatierkolektivu kataloga, kura
elektroniska versija mekléjams timekla vietné www.e-skola.lv sadala, Aktuali” (sk. 5. attélu),
bet drukata veida tas pieejams Rigas Centralaja bibliotéka un tas filialés.

Par amatierkolektiviem var intereséties Rigas domes Izglitibas, kultdras un sporta
departamenta (K. Valdemara iela 5), ka ari sazinoties pa talruni 67026816, vai rakstot uz

e-pasta adresi iksd@riga.lv.
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Mazizglitiba - kursi, nodarbibas

Skaisti lakati, koSas rotaslietas, maka gaumigi uzkrasoties vai varbat uzlabot valodas
zinasanas, apgut jaunumus par darzkopibu, psihologiju, ieglt vértigus padomus bérnu
audzinasana - tas viss Riga iesp&jams pieauguso neformalas izglitibas kursos. lk gadu
lidz ar rudeni iedzivotaji sev piemérota vieta un laika var apmeklét kadus no pieauguso
muzizglitibas kursiem.

Piedavatajos kursos iedzivotajiem nakas maksat lidzfinanséjumu, tacu ta ka kursus finansiali
atbalsta ari Rigas pasvaldiba, tad iedzivotajiem nav jasedz to pasizmaksa.

Informacija par neformalas izglitibas kursiem, kontakttaruni un norises vieta katru ménesi
tiek publicéta timekla vietné www.e-skola.lv sadala,Aktuali” (sk. 5. attélu).




PILSONISKA LIDZDALIBA
lesaistiSanas nevalstisko organizaciju darba

Ka iesaistities nevalstisko organizaciju, etnisko un apkaimju biedribu
darbiba un atrast informdciju par tam?

Nevalstiskas organizacijas apvieno dazadas sabiedriski aktivas iedzivotaju grupas. Riga
darbojas ap 7000 nevalstiskas organizacijas, taja skaita etniskas, socialas, apkaimju u.c. Visi
interesenti - ari tre3o valstu valstspiederigie, kuri vélas iesaistities nevalstisko organizaciju
darbiba, aicinati apmeklét Nevalstisko organizaciju namu (NVO nams, Laimdotas iela 42). Te
ikviens interesents var iepazities ar Rigas nevalstisko organizaciju spektru un galvenajiem
darbibas virzieniem, atrast domubiedrus, uzzinat nevalstisko organizaciju aktualitates, iegat
atbalstu organizacijas attistibai, sanemt informaciju, taja skaita ari par iespéju iesaistities
brivpratigo darba, ka ari piedalities un organizét visdazadakos pasakumus.

Informacija par NVO namu ir pieejama timekl|a vietné www.iksd.riga.lv, sadala,NVO nams”, te
atrodamas jaunakas nevalstisko organizaciju zinas, nama aktualitates, pasakumu kalendars,
informacija par NVO nama telpam un kontakti.

Rigas pilséta ir attistita arf apkaimju biedribu darbiba, tas aktivi pauz vélmiiesaistities pilsétas
planosanas procesos. lkviens iedzivotdjs, kurs vélas iesaistities savas apkaimes veidosana,
labiekartosana, attistiba, aicinats darboties jau esosa vai ari veidot jaunu biedribu. Timekla
vietné www.apkaimes.lv ir izveidots forums, kura diskusiju veida var meklét domubiedrus
dazadu jautajumu risindsana sev intereséjosa apkaimé.

Jauniesu nevalstisko organizaciju darbiba un informdcija par tam

Ja Riga dzivojoss jaunietis vélas iesaistities kada no nevalstiskajam organizacijam, tad
jaunietim jadodas uz Rigas jauniesu centru ,Kanieris” (Kaniera iela 15), kura ikvienam
interesentam tiek piedavata informacija, par to, kadas jauniesu nevalstiskas organizacijas
darbojas galvaspilséta, kads ir to darbibas pamatprincips un ievirze, ka organizaciju var
atrast un taja darboties. Centra telpas ir iespéja saturigi pavadit laiku, veidojot jaunus
kontaktus, radit kopigus projektus un radosi atpasties. Centra ir brivi pieejams WIFI, ara
aktivitasu ekipéjums, multimediju tehniskais aprikojums un citi resursi. Informaciju par
jauniesu centru,Kanieris” atrodama timekla vietné www.kopnica.lv

Brivpratigo darbs

Brivpratigo darbu Riga organizé biedribas un religiskas organizacijas, ka ari pasvaldibu
iestades un slimnicas. Sis darbs tiek izmantots dazadas jomas - socialaja, kultiras un makslas,
sporta, jaunatnes, izglitibas un citas jomas, ari liela méroga pilsétas pasakumos.

Visértak brivpratiga darba piedavajumus meklét timekla vietnés:

- www.brivpratigais.lv/datubaze - taja atrodami organizaciju sludinajumi par
aktualajiem brivpratigo darba piedavajumiem, ir iespéja izveidot savu brivpratiga
profilu, ka ari sekot lidzi socialaja tikla - Twitter @brivpratigaislv;

- www.deedin.com - var atrast organizaciju, kura veikt brivpratigo darbu un registrét
savu paveikto darbu.




KULTURA
KultUras pasakumi

Kads ir kultaras piedavajums pilseta?

Rigas pilséta ir loti plass kultiras pasakumu klasts, ko iedzivotajiem nodrosina Rigas
pasvaldiba, taja skaita ir pilsétas méroga, gadskartu ierazu, valsts svétku un atceres dienu
pasakumi, kas lielakoties iedzivotajiem pieejami bez maksas. Tacu ir ari sarikojumi, koncerti,
izstades, izrades utml,, kuros ieeja ir par maksu.

Rigas pasvaldibas atbalstiti kulturas pasakumi notiek gan parkos un laukumos, gan kultaras
centros un dievnamos ka pilsétas centra, ta ari apkaimés. Ir pasakumi, kuri notiek ari Bérnu
muzikas un makslas skolas, ka ari Rigas Centralas bibliotékas filialés.

Kur meklét informaciju par kultaras pasakumu piedavajumu pilseta?

Informacija par ikménesa kultaras pasakumiem pieejama timekla vietné www.kultura.riga.lv
Kalendara (sk. 7. attélu), kur atrodami ari apraksti par pilséta notiekosajiem pasakumiem,
Tpasi par tiem, kas notiek ar pasvaldibas atbalstu. Gadskartu ierazu, pilsétas méroga, valsts
svétku un atceres dienu pasakumu programmas pieejamas ne tikai minétaja interneta
vietné, bet arl drukata veida Rigas centralas bibliotékas filialbibliotékdas un Tarisma
informacijas centros. Gadskartu ierazu un valsts svétku pasakumu programma drukata
veida iedzivotajiem ir pieejama ari svesvalodas - krievu un anglu valoda.

D
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Timekla vietné www.kultura.riga.lv ir publicéta ari informacija par gada lielakajiem kultras
pasakumiem pilséta (sk. 7. attélu), informacija pieejam latviesu, anglu un krievu valoda.

Par kultdras piedavajumu pilséta, ipasi par tiem pasakumiem, kurus atbalsta Rigas pasvaldiba
var intereséties Rigas domes Izglitibas, kultlras un sporta departamenta (K. Valdemara iela 5),
ka ari pa talruni 67026816, vai rakstot uz e-pasta adresi iksd@riga.lv.

Bibliotékas

Publiskas bibliotékas pakalpojumus Rigas pasvaldiba nodrosina Rigas Centrala bibliotéka
(RCB), tas 26 filialbibliotékas un tris aréjie apkalposanas punkti. RCB bez maksas var nemt
uz majam gramatas, mazikas ierakstus, filmas un citus materialus, lasit laikrakstus, zurnalus
un uzzinu izdevumus, izmantot bibliotekara konsultacijas, ka ari lietot datorus ar interneta
pieslégumu, taja skaitd ari bezvadu internetu lidzpanemtajiem portativajiem datoriem.
Bibliotéku datoros ir nodrosinata pieeja ari dazadam datubazém.

Bibliotéka ir ari demokratiska un draudziga vide saskarsmei ar citiem cilvékiem. Turklat
RCB un virkné filialbibliotéku iespéjams apskatit makslas izstades un piedalities dazados
interesantos pasakumos pieaugusajiem un bérniem. Tas ir tikSanas ar populariem cilvékiem,
radosas darbnicas, intereSu grupu nodarbibas u.c.

Informaciju par pasakumiem, kuros var piedalities ikviens, ka ari RCB filialbibliotéku
atrasanas vietas, kontaktinformaciju un darba laiku var atrast timekla vietné www.rcb.lv.

B SPORTS
Sporta pasakumi, sacensibas

Ik gadu Riga notiek vairak neka 100 sporta pasakumi dazadam mérkauditorijam, gan
profesionaliem sportistiem un amatieriem, gan tautas sporta piekritéjiem. Sporta
sacensibas tiek organizétas ka bérniem un jauniesiem, ta pieaugusajiem un senioriem, ka
ari cilvékiem ar specialam vajadzibam. Riga notiek tadi populari pasakumi ka Lattelecom
Rigas maratons, Rigas Starptautiskais velomaratons, Starptautiskas vieglatlétikas sacensibas
,Rigas kausi”, Starptautiskas sacensibas makslas vingrosana, Baltijas aplis’, sacensibas sporta
dejas u.c. Rigas Sporta dzives kalendara ir parstavéti daudz un dazadi sporta veidi, sakot
ar sporta spélém un komandu sporta veidiem, beidzot ar individualiem olimpiskajiem, un
neolimpiskajiem sporta veidiem.

Plass ir tautas sporta pasakumu piedavajums, kuros gaidits ikviens aktiva dzives veida
piekritéjs, bet jo Tpadi gimenes ar bérniem. Sajos pasakumos lidz ar sporta aktivitatem
notiek ari radosas un atraktivas darbnicas, konkursi un citas atraktivas nodarbes, iespéja
sanemt ari sporta specialistu konsultacijas utml. Popularakie tautas sporta pasakumi ir
tautas skrieanas serials ,lzskrienam Rigu’, kross ar skérsu joslu ,Lacplésu kross’, ,Vecaku

skréjiens”, ,Rigas sporta nakts’,,Ziemas sporta festivals’, ka arl plass sporta aktivitasu klasts
tiek piedavats ari Rigas svétku laika.



Kur meklét informaciju par sporta sacensibam, taja skaita tautas
sporta un gimenes sporta pasakumiem pilséta?

Informacija par ikménesa sporta pasakumiem pieejama timek|a vietné www.sports.riga.lv
Kalendara (sk. 8. attélu), kur atrodami ari apraksti par pilséta notiekosajiem pasakumiem
un sacensibam, ipasi par tam, kas notiek ar pasvaldibas atbalstu. Saja vietné atrodami ari
sacensibu nolikumi, lai ikviens, kas vélas piedalities, varétu iepazities ar sacensibu riko3anas
noteikumiem.

Timekla vietné www.sports.riga.lv ir publicéta ari informacija par gada lielakajiem sporta
pasakumiem un sacensibam pilséta (sk. 8. attélu), kuras iedzivotaji var piedalities ka skatitaji
un pasakuma apmeklétaji, vai ari ka dalibnieki, atkariba no sacensibu veida un specifikas.
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Fiziskas aktivitates

Ikviens Rigas iedzivotajs var nodarboties ar ikdienas fiziskajam aktivitatém, neiesaistoties
organizétos sporta pasakumos, bez maksas var izmantot Rigas izglitibas iestazu sporta
laukumus, tajos esosas nestandarta vingrosanas konstrukcijas, ka ari 35 mini futbola
laukumus. ledzivotaji laipni gaiditi ari jaunizveidotajos sporta stadionos: Rigas Ostvalda
vidusskola (Dammes iela 20), sporta centra ,Kengarags” (Maskavas iela 273), Rigas
Daugavgrivas vidusskola (Parades iela 5C), regionalaja sporta centra ,Sarkandaugava”
(Sarkandaugavas iela 22/24). Sos stadionus var izmantot bez maksas taja laika, kad nenotiek
organizéti sporta trenini vai sacensibas. Turklat dazos centros, pieméram, regionalaja
sporta centra ,Sarkandaugava” un Sporta un aktivas atpatas centra (Uzvaras bulvari 15) ir
pieejama ari inventara noma.

® PILSETAS SABIEDRISKAIS TRANSPORTS

Sabiedriska transporta pakalpojumus pilséta nodrosina Rigas pasvaldibas uznémums
+Rigas satiksme” Sakot ar 2009. gada 1. maiju Rigas sabiedriskaja transporta darbojas tikai
elektroniskie norékini un brauksanai sabiedriskaja transporta nepiecie$ams e-talons.

Kas ir e-talons?

E-talons ir vienota elektroniska bilete, kas lauj izmantot modernako un értdko samaksas
veidu par sabiedriska transporta pakalpojumiem. Tas lauj izmantot Rigas domes pieskirtos
brauksanas atvieglojumus cilvékiem, kuriem tie pienakas saskana ar Rigas domes
noteikumiem.

Ka lietot e-talonu?

lekapjot sabiedriskaja transporta — autobusa, trolejbusa vai tramvaja, - zilais vai dzeltenais
e-talons japietuvina elektroniskajam kartes lasitajam. Tadéjadi brauciens tiek registréts un
pasazieris ir samaksajis par braucienu. Brauciena registracija javeic ari tiem pasazieriem, kuri
izmanto brauksanas maksas atvieglojumus 100% apméra, pieméram, skoléni un pensionari.

Kur iegat informatciju par pilsétas sabiedriska transporta marsrutiem
un kursesanas laikiem?

Informaciju, kas saistita ar pilsétas sabiedriska transporta pakalpojumiem, ka ari transporta
marsrutiem un kursésanas laiku iespéjams ieglt uznémuma majas lapa www.rigassatiksme.lv,
informacija taja pieejama tris valodas - latviesu, krievu un anglu valoda.

Bezmaksas diennakts informativais talrunis 80001919



LATVIESU VALODAS KURSI

Latviesu valodas apguves iespéjas Rigas pasvaldiba?

Rigas pasvaldiba katru gadu Rigas iedzivotajiem, iznemot skolénus un bezdarbniekus,
nodrosina iespéju bez maksas apmeklét latviesu valodas kursus. Gada sakuma tiek izsludinata
informacija par iespéju pieteikties latviesu valodas kursiem, kurus isteno pasvaldibas
konkursa uzvaréjusas izglitibas iestades. Kursi notiek vairakos Rigas mikrorajonos, lidz ar
to iedzivotajiem ir iespéja apmeklét sev izdeviga vieta notiekosas latviesu valodas apguves
nodarbibas.

Informacija par pieteikSsanos kursiem pieejama Rigas domes Izglitibas, kultdras un sporta
departamenta timekla vietné www.iksd.riga.lv, izvéloties lapas krievu vai anglu valodas
versiju, informacija atrodama apakssadala Latviesu valodas kursi.

Latviesu valodas apguves iespéjas on - line

LatvieSu valodas agentira (www.valoda.lv) piedava vairakus interneta resursus latviesu
valodas apguvei.

E-macibu lidzekli latviesu valodas apguvei atrodami timekla vietné
www.valoda.lv/Valodas apguve/E-macibu_lidzekli/768/mid 578

Elektronisks macibu kurss A1 limenim (ar krievu valodu ka starpniekvalodu)
Elektroniskais kurss paredzéts pasmacibai, bet to var izmantot ari ka papildmaterialu
latviesu valodas kursos.

http://maciunmacies.valoda.lv/images/speles/Latviesu valoda A1/A1/Saturs.htm

Elektronisks macibu kurss A2 limenim (ar krievu valodu ka starpniekvalodu)
Elektroniskais kurss paredzéts pasmacibai, bet to var izmantot ari ka papildmaterialu
latviesu valodas kursos.

http://maciunmacies.valoda.lv/images/speles/Latviesu valoda A2/A2/Saturs.htm

Elektronisks macibu kurss A1 limenim (ar anglu vai krievu valodu ka starpniekvalodu).
Kurss ir paredzéts pasmacibai, bet to var izmantot ari ka papildmaterialu latviesu valodas
kursos.

http://valoda.lv/Papildus Materiali/eapmaciba2/default.htm

Elektronisks macibu kurss A1 limenim (ar anglu vai krievu valodu ka starpniekvalodu).
Kurss ir paredzéts pasmacibai, bet to var izmantot ari ka papildmaterialu latviesu valodas
kursos.

http://valoda.lv/Papildus Materiali/LVA-2-dala/default.htm




PAPILDINFORMACLJA

B Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes kompetencé ietilpst personu apliecinoso
un celosanas dokumentu izdosana, ledzivotaju registra uzturésana un valsts migracijas
politikas Tstenosana, t.sk. repatriacijas un patvéruma politikas izstradasana un realizésana,
personu tiesiska statusa noteiksana, naturalizacija u.c.

Pilsonibas un migracijas lietu parvaldes timekla vietné www.pmlp.gov.lv informacija
pieejama latviesu, krievu un anglu valoda.

B Biedriba ,Patvérums ,Drosa maja” dibinata ar mérki attistit atbalsta pakalpojumus
cilvéku tirdznieciba cietusam personam, legalajiem imigrantiem, tai skaita, patvéruma
meklétajiem, bégliem un personam, kuram pieskirts alternativais statuss. Organizacijas
majas lapa www.patverums-dm.lv sadala ,Informacija imigrantiem” var atrast atbildes uz
vairakiem jautajumiem, kuri var bat aktuali jauniebraucéjiem, it ipasi treso valstu pilsoniem:
uzturésanas atlaujas, nodarbinatiba, uznéméjdarbiba, veselibas aprape, izglitiba, sociala
drosiba, u.c. Informacija pieejama latviesu, krievu un anglu valoda.

B Biedriba ,Risinajumu darbnica” darbojas ar mérki rosinat un atbalstit sabiedribas
lidzdalibu lEmumu pienemsanas procesos jebkura no limeniem - vietéja, nacionala vai ES
méroga — aicinat kopa lémumu pienéméjus un tos, kurus Sie |Emumi ietekmé. Organiza-
cijas majas lapa http://www.workshopofsolutions.com/index.php/lv sadala ,lzstradatie
materiali ” pieejams materials,Kompass dzivei Latvija augstskolu studentiem - Tre$o valstu
valstspiederigajiem: izglitiba un integracija’, kura var atrast atbildes uz arvalstu studentus
intereséjosajiem jautajumiem.

B Latvijas Cilvéktiesibu centrs ir neatkariga nevalstiska organizacija, kas nodarbojas
ar integracijas (minoritasu tiesibas un iecietibas veicinasana), diskriminacijas un naida
noziegumu noveérsanas, patvéruma, migracijas un pamatbrivibu (pulcésanas, varda briviba,
u.c.) jautdjumiem, ka ari cilvéktiesibu jautajumiem slégtajas iestadés (cietumi, policija,
imigrantu aizturésanas vietas). Organizacijas majas lapa www.cilvektiesibas.org.lv sadala
»Zinot par diskriminaciju” var zinot par diskriminacijas gadijumiem.

B Rigas pasvaldibas laikraksta portals www.info.riga.lv. Portals nodrosina Rigas iedzi-
votajus ar vispusigu un regularu informaciju par pilsétas aktualitatém, tadéjadi sekmé
arl ridzinieku lidzdalibu domes lemumu pienemsanas procesa, ka ari sniedz praktisku,
lietiSku un ikdienas problému risinasanai maksimali pielietojamu informaciju par dazadam
pasvaldibas darba jomam. Informacija pieejama latviesu un krievu valoda.



Si publikacija ir sagatavota projekta ,Esam ridzinieki!” ietvaros. Projektu istenoja
Rigas domes Izglitibas, kultlras un sporta departaments sadarbiba ar Rigas Izglitibas
un informativi metodisko centru ar Eiropas Treso valstu valstspiederigo integracijas
fonda (75%) un valsts budzeta lidzek|u (25%) finanséjumu.

(Granta liguma nr. IF/2013/1.a./14.).

Par $i dokumenta saturu pilniba atbild Rigas domes Izglitibas, kultlras un sporta
departaments un tas nevar tikt uzskatits par Eiropas Savienibas viedokli.
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